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Sak 2 - 5: Valg av møteledere osv. 

 

Styrets forslag: 

Møteleder: Ruth Heidi Grønbech 

Ordstyrer: Alf B Henriksen og Liv Irene Halden 

Referenter: Randi Svensen og Anne-Grete Anda 

Protokollunderskrivere: 

Tellekorps: 

 

 
Sak 6: Årsmelding 2024 

 

Styret i 2024 har bestått av: 

 

Ruth-Heidi Grønbeck leder 

Alf Berg Henriksen nestleder 

Liv Irene Halden kasserer 

Randi Svensen sekretær 

Kristin Kaasa styremedlem (17.02 - 10.11) 

Anne-Grete Anda varamedlem 

Gry Marie Nordstrand varamedlem 

 

Det har i styreperioden 17.02.24 - 15.02.25 vært avholdt 16 styremøter, derav 13 på Teams 

og 3 fysiske møter. Vi har hatt en arbeidshelg på Olavsgaard og 2 fysiske styremøter i 

etterkant av medlemstreff. Det er behandlet i alt 91 saker, mot 58 i forrige periode. Noen av 

sakene har vært behandlet i flere styremøter. Det er sendt ut 5 medlemsinfoer. Disse blir 

sendt til medlemmene på e-post, samt lagt ut på Adoptertes hjemmesider. 

2024 har vært et innholdsrikt år med invitasjoner til flere interessante møter der vi fikk 

komme med våre innspill: 

08.04.24: Adopterte var representert med 3 medlemmer på innspillmøte RVTS-sør (Sør-

regionalt ressurssenter om vold, traumatisk stress og selvmordsforebygging) med temaet: 

«Traumebevisst omsorg for adoptivforeldre.» 

24.09.24: Leder deltok på møte for kursledere av adopsjonsforberedende kurs, i regi 

BUFDIR. 

20.11.24: Leder deltok på møte i regi av Kristiania med temaet: “Adopsjonsoppgjøret. Hvor 

er den offentlige samtalen?» 

29.11.24: Leder deltok på innspillmøte, i regi av BUFDIR, om veiledningsmateriell til 

kommuner knyttet til oppfølging av barn som er adoptert og deres familier. 
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Medlemstreff 2024 

Foruten årsmøtet i februar har det vært avholdt to medlemstreff, ett på hotell Union i 

Drammen 31.05-02.06.24, og ett på Olavsgaard 08.-10.11.24. 

På begge treffene la vi opp til sosial sammenkomst og samtale med utgangspunkt i ulike 

temaer. I Drammen hadde Ruth-Heidi et sterkt og personlig innlegg som bidro til stort 

engasjement. Det ble slått rekord av antall medlemmer på både medlemstreffet og middag 

på kvelden. På Olavsgaard innledet et medlem med sin erfaring rundt det å møte/ikke møte 

biologisk familie. Flere bidro med sine historier.                                                           

Vi sitter igjen med inntrykk av at utveksling av erfaringer og historier setter følelser i sving 

på godt og vondt, og bidrar til at alle kan kjenne seg igjen i noe. Det er viktig å sette av tid til 

dette på medlemstreffene. 

 

Henvendelser: 

I 2024 har vi registrert 920 henvendelser, 473 inngående og 447 utgående henvendelser.  

 

 
 

 

 

Medlemmer 

31.12.24 hadde vi 99 medlemmer. 01.01.24 var antallet 94.  

14 medlemmer ble slettet i 2024, grunnet manglende betaling eller at de meldte seg ut. Vi 

fikk 19 nye medlemmer i 2024. 
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Medlemmer geografisk fordelt: 

 

Agder  5 

 

Akershus 14 

Buskerud  5 

Innlandet  4 

Møre og Romsdal  2 

Nordland  1 

Oslo  12 

Rogaland  9 

Troms og Finnmark  1 

Trøndelag  8 

Vestfold og Telemark 13 

Vestland 16 

Østfold  7 

Sverige   1 

Sicilia  1 

Totalt 99 
 

 

Hedalen, 03.02.25 

 

For styret 

Ruth-Heidi Grønbeck, leder 

 

 

Sak 7: Økonomisk rapport 

Dette året fikk vi et stort underskudd, det skyldes flere ting. Men med større utgifter enn før 

og mindre inntekter ble det dessverre sånn. Alle tall vises i resultatregnskap.  

Vi har også i år hatt medlemstreff som prioritet. Vi har utenom årsmøtehelg i Asker hatt to 

medlemstreff til. Først var vi i Drammen i juni og så på Olavsgård på Skjetten nå i 

november.  

Til sammen har vi brukt 99 437,12 til medlemstreff. Vi har dekket møterom og lunsj til alle, 

og middag ble dekket på årsmøtet og medlemstreffet i Drammen.  

I tillegg har vi hatt et styreseminar hvor vi dekket alle utgifter. Dette er eneste mulighet for 

styret å komme sammen for å jobbe. Ellers har alle møter foregått på teams. Det er også 

utbetalt styrehonorar på 50 000,00. 

Vi har kjøpt inn lyslykter fra Hadeland glassverk og trykket opp «Det første såret» på nytt. 

Vi ser på den som en meget viktig bok. På tampen av året fikk vi også en uventet stor 

regning på en oppgradering hos vår webleverandør, noe vi var forpliktet til å være med på. 

Vi fikk også et mindre beløp i driftstilskudd i år. 
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Vi håper dette året vil bli bedre økonomisk, det er heldigvis utgifter vi har hatt i 2024 som vi 

ikke vil få i 2025. 

Alle tallene ses i resultatregnskapet. 

 

Balanse 2024 

Saldo pr. 31.12.24          20 248,58 

Saldo pr. 01.01.24                 -82 519,14 

Underskudd          -62 270,56 

 

Gol 07.01.25 

 

Liv Irene Halden 

 

Sak 8: Godkjenning av regnskap 

 

Resultatregnskap 2024 

Inntekter  

Medlemskontingent 28 438,36 

Driftstilskudd 151 558,00 

Diverse inntekter 19 916,82 

Salg bøker 26219,70 

Tilbakeført feilbelastet Adopterte 688,50 

 196 821,38 

  

Utgifter  

Driftsutgifter 316 328,82 

Opptrykk «Det første såret» 5 900,00 

Kjøpt 10 stk «En godt bevart hemmelighet» 1 135,00 

Webside 26 037,00 

Medlemsarrangement 99 943,17 

Utgifter styret 52 798,00 

Styrehonorar 50 000,00 

Gaver 46 949,95 

 259 091,94 

  
1 Gave 5000,- loddsalg 4 499,82 rente 118,- tbf 299,-  2 «Det første såret 3 114,70 /(24) «Mødre uten barn» 

og «En godt bevart hemmelighet» 3 105,-  3 Gebyr 577,- fremming facebook 1 494,55 virusprogram 3 628,- 

blekk 2 008,20 mobil 2 040,03 datamus 1 700,- porto 44,-  4 Kjøpt lyslykter fra Hadeland+ twist til å ha i 

dem 
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Revisorrapport: 
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Sak 9: Budsjett 2025 

 

Inntekter Budsjett 

2024 

Regnskap 

2024 

Budsjett 

2025 

 

Medlemskontingent 35 000,00 28 438,36 30 000,00 

Driftstilskudd  151 558,00  

Diverse inntekter 8 000,00 10 605,32 5 000,00 

Boksalg 10 000,00 6 219,70 8 000,00 

 53 000,00 196 821, 38 42 000,00 

Utgifter 

 

   

Driftsutgifter 5 000,00 16 328,82 5 000,00 

Kjøp av bøker 5 000,00 1 135,00  

Opptrykk «Det første såret»  5 900,00  

Webside 12 000,00 26 037,00 15 000,00 

Medlemsarrangement 20 000,00 99 943,17 22 000,00 

Reise og opphold styret 10 000,00 52 798,00  

Styrehonorar  50 000,00  

Styreseminar    

Gaver /honorar 1 000,00 6 949,95  

 53 000,00 259 091,94 42 000,00 

 

 

Sak 10: Innkomne forslag 

 

10-1: Kontingent for 2026 

Styrets forslag: 

Kontingenten foreslås satt opp til 500,- for ordinært medlemskap og 250,- for 

honnør/AAP/student. 

Begrunnelse: 

Kontingenten har ikke vært justert siden 2021 og alle utgifter har økt. 

 

10-2: Godtgjørelse til styret 

Styrets forslag: 

Styret foreslår at ved tildeling av driftstilskudd kan leder, nestleder og kasserer godtgjøres 

med inntil 10% hver av tildelt driftstilskudd, dog ikke over kr 10.000 per person. De andre 

styremedlemmene kan godtgjøres med inntil 5% hver, dog ikke over 5.000 per person.  

Begrunnelse: 

Styret bruker mye tid til sine verv. Det er ikke alt arbeid som er målbart i tid, derfor er dette 

en måte å anerkjenne styrets arbeid. Det vil også være en motivator for medlemmer å påta 

seg styreverv. 
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Sak 11 - 14: Valg 

Styret består av leder som velges for ett år, og fire styremedlemmer som velges for to år. 

Vararepresentanter velges for ett år. Sammen med leder konstituerer styret seg på første 

styremøte etter årsmøtet, og velger nestleder, kasserer, sekretær og styremedlem. Halve 

styret velges på nytt hvert år, slik at det blir overlapping og kontinuitet videre. I tillegg velges 

tre medlemmer til valgkomiteen for to år om gangen. 

 

Valgkomiteens innstilling: 

 

Valgkomiteen for 2024 har bestått av Grethe Marita Dahl og Margunn Røhne.  

Deres innstilling for 2025 er som følger: 

 

Styreleder: Ruth Heidi Grønbeck. Velges for ett år. 

Styremedlem: Alf Berg Henriksen. Valgt for to år i 2024. Ikke på valg. 

Styremedlem: Randi Svensen. Velges for to år. På valg. 

Styremedlem: Liv Irene Halden. Valgt for to år i 2024. Ikke på valg 

Styremedlem: Ingeborg Høstmark Kroknes. Velges for 2 år. 

Vararepresentant: Anne-Grete Anda. Velges for 1 år. 

Vararepresentant: Gry Marie Norstrand. Velges for 1 år. 

 

Valgkomite: Margunn Røhne. Ikke på valg. 

Valgkomite: XX Velges for 2 år 

Valgkomite: XX Velges for 2 år 

 

Revisor: Revisor Stig Arne Nilsen har sagt seg villig til å utføre revisjonsoppdraget 

kostnadsfritt også for 2025. 


