
ADOPTERTE 
Orgamsasjon for adopterte-i Norge 

ÅRSMØTEPROTOKOLL 2026 

Det var 20 til stede, derav 17 stemmeberettigede. TIi sak 10-5 og 10-6var det 16 
stemmeberettigede. 

Saksliste: 

1. Godkjenning av innkalling og dagsorden 

2. Valg av møteleder/ordstyrer 

3. Valg av 2 referenter 

4. Valg av tellekOIJ)s (2 stk.) 

5. Valg av 2 protokollunderskrivere 

6. Årsmelding 2025 

7. Økonomisk rapport 2025 

8. Godkjenning av regnskap 2025 

9. Budsjett 2026 

10. Innkomne forslag 

11. Valg av leder 1 år 

12. Valg av styre 

13. Valg av revisor 

14. Valg av valgkomite 
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Sak 2 - 5: Valg av møteledere osv. 

Møteleder: Ruth Heidi Grønbech 
Ordstyrer: Alf B. Henriksen og Uv Irene Halden 
Referenter: Randi Svensen og Anne-Grete Anda 
Protokoltunderskrivere: Ann Kristi Simonsen og Christin Holm 
Tellekorps: Hege Elisabeth Fjellstad og Lindie Landmark 

Sak 6: Årsmelding 2025 

Vedtak: GodkjenL 

Sak 7: Økonomisk rapport 

Vedtak: Godkjent med rettelse av driftstilskudd som var høyere enn i 2024. Alf orienterte 
om prosessen med driftstilskudd. 

Sak 8: Godkjenning av regnskap 

Vedlak: Godkjent med ønske om å sette opp regnskapet fra året før til sammenligning 
neste år. 

Sak 9: Budsjett 2025 

Vedtak: Godkjenl 

Sak 10: Innkomne forslag 

10-1: Kontingent for 2027 
Styrets forslag: 
Kontingenten foreslås beholdt på nåværende nivå .. 
Begrunnelse: 
Kontingenten ble justert opp for 2026. 

Vedtak: Enstemmig godkjent. 

10-2: Godtgjørelse til styret 
Styrets forslag: 
Styret foreslår at ved tildeling av driftstilskudd kan leder, nestleder og kasserer godtgjøres 
med inntil 10% hver av tildelt driftstilskudd, dog ikke over kr 10.000 per person. De andre 
styremedlemmene kan godtgjøres med inntil 5% hver, dog ikke over 5.000 per person, 
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Begrunnelse: 

3 

Styret bruker mye lid til sine verv. Dat or ikke alt arbeid som er målbart I tid, derfor er dette 
on måte å anerl<jenne styrets arbeid. Det vil også være en motivator for medlemmer å påta 
seg styreverv. 

Det kom inn to andre forslag: 

1. At alle styremedlemmene får 7 500,• hver Fikk 2 stemmer 
2. At det står som nå men at satsen til de øvrige økes til kr. 7 500,- Fikk 7 stemmer 

Vedlak: Styrets forslag ble vedtatt med 8 stemmer. 

10-3: Endring av vedtektenes § 1 
§ 1 FORMÅL 
Adopterte er en frittstående interesseorganisasjon for adopterte i Norge. Det er ikke en 
·kamporganisasjon•. men en organisasjon for tilhørighet og deling av erfaringer ved det å 
være adoptert. Organisasjonen vil også være åpen for. og lytta til erfaringer fra de som er i 
relasjon til adopterte. I den grad organisasjonen har kapasitet og nødvendig kunnskap, skal 
det også arbeides for å få samlet historisk og annen kunnskap om adopsjon og adoptertes 
oppvekst og livsvilkår. 

Styrets forslag: 
§ 1 FORMÅL 
Adopterte er en frittstående interesseorganisasjon for adopterte i Norge. Det er ikke an 
"kamporganisasjon", men en organisasjon for tilhørighet og deling av erfaringer ved det å 
være adoptert. Organisasjonen vit også væra ål)Gn for, og tytte til erfaringer fra de som er i 
relasjon til adopterte. I den grad organisasjonen har kapasitet og nødvendig kunnskap, skal 
det også arbeides for å få samlet historisk og annen kunnskap om nasjonal adopsjon og 
nasjonalt adopterte& oppvekst og livsvilkår. 

Styrets begrunnelse; Utenlandsadopterte har mange organisasjoner som jobber for deres 
sak mens nasjonalt adopterte har vært en usynlig gruppe. Nå har de nasjonalt adopterte 
endelig begynt å komme fram i lyset og vi mener at organisasjonen må ha fokus på denne 
grupl)Gn framover. 

Det ble en lengre diskusjon og samtale der det kom fram gode argumenter både for og mot 
forslaget. Hva organisasjonen Adopterte skal være og hvor fokuset skal være er et tema 
som må opp til diskusjon, men styret ser at ordlyden i forslaget ikke ble god nok. 
Lindie Landmark kom med følgende forslag: Saken u1settes til neste årsmøte for å få tid til 
å vurdere Adoptertes formål grundigere. 

Vedtak: Vedtatt med 16 mot 1 stemme. 

10-4: Endring av vedtektenes§ 2 
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§ 2 MEDLEMSKAP, STEMMERETT, VALGBARHET 
Alle adopterte over 18 år kan tegne hovedmedlemsskap i organisasjonen. Alternativt kan 
den adopterte tegne familiemedlemskap for seg og sin husstand med den adopterle som 
hovedmedlem. Det kan også tegnes støttemedlemskap. Bare adopterte har stemmerett og 
er valgbare til tillitsverv. 
Andre medlemmer har talerett. 
Medlemmer med verv i andre adopsjonsrelaterte virksomheter kan ikke ha tillitsverv i 
organisasjonen. 
Medlemskap i Adopterte innebærer taushetsplikt om opplysninger av personlig karakter 
vedrørende andre medlemmer i organisasjonen. 

Styrets forslag: 
§ 2 MEDLEMSKAP, STEMMERETT, VALGBARHET 
Alle adopterte over 18 år kan tegne hovedmedlemsskap i organisasjonen. Alternativt kan 
den adopterte tegne familiemedlemskap for seg og sin husstand med den adopterte som 
hovedmedlem. Det kan også tegnes støttemedlemskap. Bare adopterte har stemmerett. 
Bare nasjonalt adopterte er valgbare til tillitsverv. 
Andre medlemmer har talerett. 
Medlemmer med verv I andre adopsjonsrelaterta virksomheter kan ikke ha tillitsverv I 
organisasjonen. 
Medlemskap i Adopterte innebærer taushetsplikt om opplysninger av personlig karakter 
vedrørencse andro medlemmer i organisasjonen. 

Styrets begrunnelse: I og med at organisasjonen nå ønsker å ha fokus på arbeidet med å 
belyse alle sider av nasjonal adopsjon ønsker vi at styrets medlemmer skal være 
representative for nettopp denne gruppen adopterte. 

Vedtak: Som konsekvens av utsettelsen av sak 10-3 trekker styret forslag 10-4. 

10-5: Endring av vedtektenes§ 3 
§ 3 MEDLEMSKONTINGENT 
Medlemskontingenten for påfølgende år fastsettes av årsmøtet otter forslag fra styret. 
Kontingentperioden følger kalenderåret. med fO<fu.1120. januar. Ved innmelding i august, 
september og oktober kreves halv kontingent Ved innmelding i november og desember 
kreves kontingent kun for påfølgende år. For å ha slemmerett på årsmøtet må kontingenten 
være betalt. Medlemmer som ikke har betalt kontingent etter purring mister tilgang til 
organisasjonens medlemsforum. Medlemskapet for øvrig gjelder til det sies opp skriftlig, 
men slettes dersom kontingenten ikke er betalt ved forfall påfølgende år. 

Styrets forslag: 
§ 3 MEDLEMSKONTINGENT 
Medlemskontingenten for påfølgende år fastsettes av årsmøtet etter forslag fra styret. 
Kontingentperioden følger kalenderåret. med forfall 20. januar. Ved innmelding i september 
og oktober kreves halv kontingetil. Ved innmelding I november og desember kreves 
kontingent kun for påfølgende år. Medlemskap forutsetter innbetaling av kontingent ved 
Innmelding. For å ha stemmerett på årsmøtet og kunne delta på medlemstreff, må 
kontingenten for inneværende år være betatt Medlemmer som ikke har betalt kontingent 
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etter purring mister tilgang til organisasjonens medlemsforum. Medlemskapet for øvrig 
gjelder til del sies opp skriftlig, eller kontingenten ikke er betalt 

Styrets begrunnelse: Slik vedtektene er nå kan et medlem i praksis ronsette å være 
medlem i over ett år uten å betale kontingent. Vi opplever også al medlemmer som vil 
melde seg ut gjør dette ved å slutte å befale og ikke sende en skriftlig ulmeldelse. De kan 
da bli stående som medlemmer I ett år etter at de egenUig vil ut av organisasjonen. 

s 

Når del gjelder deltakelse på medlemstreff har vi erfart al medlemmer som ikke har betalt 
kontingent har fått dekket dagpakke o.l. av organisasjonen på lik linje med medlemmer som 
har betalt, 

Del kom forslag til følgende endring av ordlyden: 

§ 3 MEDLEMSKONTINGENT 
Medlemskontingenten for påfølgende år lasJsettes av årsmøte! etter forslag fra styret 
Kontingentperioden følger kalenderåret, med forfall 20. januar. Ved innmelding i september 
og oktober kreves halv kontingent. Ved innmelding i november og desember kreves 
kontingent kun ror påfølgende år. Medlemskap loruJsetter innbetaling av kontingent ved 
innmelding. For å ha stemmerett på årsmøtet og kunne delta på medlemstreff, må 
kontingenten for inneværende år være betalt Medlemmer som ikke har betalt kontingent 
eller purring mister lilgang til organisasjonens medlemsforum. Medlemmer som ikke har 
belalt kontingent etter purring mister tilgang til organisasjonens medlemsforum og 
medlemskapet regnes som avsluttel 

Vedtak: Enstemmig vedtatt. 

10~; Endring av vedtektenes§ 9 
§ 9 EKSKLUSJON 
Medlem som bryter Adoptertes vedtekter, eller som i ord eller handling opptrer på en måte 
som er egnet til å skade andre medlemmer eller organisasjonens omdømme, kan etter 
enstemmig forslag fra styret ekskluderes fra organisasjonen. Endelig vedtak om eksklusjon 
fattes av årsmøtet. 

Styrets forslag: 
§ 9 EKSKLUSJON 
Medlem som bryter Adoptertes vedtekter, eller som i ord eller handling opptrer på en måte 
som er egnet til å skade andre medlemmer eller organisasjonens omdømme, kan 
ekskluderes fra organisasjonen. Det er styret som behandler og fatter vedtak om 
eksklusjon. Dersom medlemmet bestrider vedtaket tas saken opp på årsmøtet. Endelig 
vedtak om eksklusjon fattes av årsmøtet med to tredjedels flertall. 

Styrets begrunnelse: Hvis en eksklusjonssak skal vurderes av årsmøtet vil saken bli 
offentliggjort for samUige medlemmer og bli en del av årsmøtepapirene. En slik 
offentliggjøring er kanskje ikke ønsket av den det gjelder, derfor mener vi at det tas mer 
hensyn til privatliv og personvern om årsmøtet heller brukes som en klagenemnd om den 
som blir ekskludert ønsker det. 
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Vedtak: Enstemmig vedtatt. 

Sak 11 -14: Valg 
Styret består av leder som velges for ett år, og Ore styremedlemmer som velges for lo år. 
Vararepresentanter velges for ett år. Sammen med leder konstituerer styret seg på første 
styremøte etter årsmøtet, og velger nestleder, kasserer, sekretær og styremedlem. Halve 
styret velges på nytt hvert ar. slik at det blir overlapping og kontinuitet vidern. I tillegg velgBS 
tre medlemmer til valgkomiteen for to år om gangen. 

Valgkomiteen$ lnnstllllng: 
Valgkomiteen har bestått av Kirsti Irene Reymerl og Karl Trosvik. 
Deres innstilling for 2026 er som følger: 

Styreleder: Ruth Heidi Grøn bed<, Velges for ett år. Valgt med 16 stemmer, 1 avsto fra å 
stemme. 

Styremedlem: Anno-Grete Anda: Velges for 2 år. Valgt med 16 stemmer, 1 avsto fra å 
slemme. 

Styremedlem: Randi Svensen. Valgt for 2 år 2025. Ikke på valg. 

Styremlldlem: Liv lreno Halden. Velges for 2 år. Valgt mod 16 stemmer, 1 avsto fra å 
stemme. 

Styremedlem: Ingeborg Høstmark Kroknes. Valgt for 2 år 2025. Ikke på valg. 

Vararepresentant Ole Kristian Bergsgjerdet. Velges for ett år. Valgt med 16 stemmer, 1 
avsto fra å stemme. 

Hege E. Fjellstad. Velges for ett år. Valgt mod 16 stemmer, 1 avsto fra å 
stemme. 

Yvonne Eilefstjønn. Velges for ett år. Har trukket seg. 

Valgkomite: Kirsti Irene Reymert og Kari Trosvik. Valgt for 2 år 2025. Ikke på valg. 

Revisor: Revisor Stig Ama Nilsen har sagt seg villig til å utføre revisjonsoppdraget 
kostnadsfritt også for 2026. 

Årsmøtet ble avsluttet kl. 16.45 
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Asker, 14.022026 

ka.rrJ.•. ~/1::>c,..., 
Rtmdi Svensen Anne-Grete Anda 

. 
LJ /u1,1 kn ;t{c<-1,0 

Ann-Kirsti Simonson Christin Holm 
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